
 

 

  

女性と医師をつなぐサポートツール「ルナルナ メディコ」と 

WEB問診「Symview」が連携開始！ 

～『ルナルナ』に記録したデータをWEB問診に連携可能。 

医師が生理日や基礎体温などの記録を確認し、婦人科診療の質向上をサポート～ 
 
株式会社エムティーアイ（東京都新宿区、代表取締役社長：前多 俊宏 以下「エムティーアイ」）が運営するウィメ

ンズヘルスケアサービス『ルナルナ』の、女性と医師をつなぐサポートツール「ルナルナ メディコ」と、株式会社レイ

ヤード（福岡県福岡市、代表取締役社長：毛塚牧人 以下「レイヤード」）が運営するWEB問診「Symview」は、4月

1日（火）より連携を開始しましたのでお知らせします。 

本連携により、『ルナルナ』に記録された生理日や基礎体温などのデータを、医師が「Symview」内の「ルナルナ 

メディコ」連携ボタンを押すことで、患者同意のもと「ルナルナ メディコ」画面から確認することが可能となります※1。

これにより、患者が自身の記録データをもとに婦人科医に相談しやすい環境づくりと、より個人に寄り添った診察を

サポートすることで、婦人科における診療の質向上に貢献します。 
 

 

◆生理日や基礎体温などのデータを医師が確認することで、より個人に寄り添った診療の実現を支援！ 

「ルナルナ メディコ」は、『ルナルナ』で記録した生理日や基礎体温などの情報を、患者の同意のもと、婦人科の

診察時に医師が確認できるサービスです。診察時に患者が、アプリや手帳に記録したデータを確認する手間や、記

録したものを医療施設専用のフォーマットに書き写す労力、曖昧な記憶でデータを提示することへの不安などを解

決し、患者が生理日や基礎体温などの体調変化を医師へ正しく伝えることで、一人ひとりに合わせた治療の実施を

サポートしています。 

今回の連携により、「Symview」内の「ルナルナ メディコ」連携ボタンを押すことで、「ルナルナ メディコ」画面から

『ルナルナ』に記録されたデータを患者の同意のもと確認することが可能になります。連携されたデータと事前の

WEB問診による詳細な情報の双方を確認することによって、医師は、患者により最適な治療を提供することや、長

期的な健康状態の把握が可能となり、診療の質向上を推進できます。また、患者一人ひとりに最適な治療を行うこ

とで、患者との信頼関係構築を強化し、かかりつけ化を促進することが可能となります。 
 

「ルナルナ メディコ」は今後も、医療施設への導入の拡大や、WEB問診システム・オンライン診療サービスとの

連携を強化しながら、婦人科の医師と患者をつなぐプラットフォームとして発展していくことを目指します。 
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★「ルナルナ メディコ」について：https://sp.lnln.jp/brand/services/medico 

『ルナルナ』に記録した生理日や基礎体温、腹痛などカラダの症状、ピル

（OC/LEP）の服薬時の体調などのデータを、患者同意のもと導入先の産婦

人科の診察時に医師に提示できるシステムです。医療施設側は、医師専用

のタブレット端末やパソコンにて、『ルナルナ』に記録された情報を確認で

き、診察時に役立てることができます。 

※『ルナルナ』（アプリ版/WEB版、無料/有料）、『ルナルナ 体温ノート』に対応。 

※医療施設は、「ルナルナ メディコ」の導入が必要です。 

 

★『ルナルナ』について：https://sp.lnln.jp/brand  

生理日管理をはじめ、初潮前後の心身のサポートから、妊活・妊娠・出産・更

年期、ピル服薬や医療機関の受診支援※2 まで、すべての女性の一生に寄り

添うウィメンズヘルスケアサービス。アプリの累計ダウンロード数は 2,000 万

以上（2023年 10 月時点）で、蓄積されたビッグデータを用いて、独自の予測アルゴリズムを確立し、より精度の高い

排卵日予測も可能※3です。2020年11月には20周年を迎えたことを機に、教育プロジェクト「FEMCATION」を開始。

年齢や性別を問わず誰もが女性のカラダやココロについて正しく知り、理解しあうことを目的とした学びの場を創出す

ることで、社会全体で寄り添いあえる環境づくりを目指します。 

 

★WEB問診「Symview」について：https://layered.inc/symview/ 

2018年 11月に正式リリースし、全国約 2,400施設（2025年 1月末現在）の

医科診療所、病院、地方自治体、医師会に採用されているクラウド型の WEB

問診システムです。シムビューを利用して入力される問診データは月間約

150万件に上ります。 

特許技術（特許第 7072817 号）を活用し、患者の主訴や年齢、性別ごとに質問を出し分けることができ、熟練した医

療者のような問診を実現します。患者の医療ニーズを深く理解できることはもちろん、来院前に患者情報を収集・分

析できるため、業務効率化や感染対策にも役立ちます。 

ビデオ通話機能を標準搭載しているため、オンライン診療にも活用いただけます。 

 

※1 『ルナルナ』に記録されたデータの確認には、「ルナルナ メディコ」と「Symview」両方を医療施設が導入している必要があります。 

※2 医療機関の受診サポート「ルナルナ メディコ」・『ルナルナ オンライン診療』 https://sp.lnln.jp/brand/services/for_doctor 

  ピルのオンライン診療『ルナルナ おくすり便』  https://okusuri.lnln.jp/s/lp/lunaapp_okusuri_lp/okusuri_main/index.html 

※3 排卵日予測に係るニュースリリース https://www.mti.co.jp/?p=22438 

※ 『ルナルナ』「FEMCATION」は株式会社エムティーアイの登録商標です。 

 

報道関係の方からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ 広報部 

TEL：03-5333-6755   FAX：03-3320-0189 

E-mail：mtipr@mti.co.jp URL：https://www.mti.co.jp/ 

一般のお客様からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ コンタクトセンター 

E-mail：newlnln_support@cc.mti.co.jp 
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