
 
2010 年 12 月 15 日 

～忙しい毎日でも携帯で手軽に健康管理を～ 

24 時間、現役医師があなたの悩みに答える『カラダメディカ』スタート！ 
 

（株）エムティーアイは 12 月 15 日（水）より、現役医師が 24 時間以内にユーザーからの健康に関する悩みや質問

に答える健康情報サイト『カラダメディカ』をスタートします。 

会員数 180 万人を有する女性向け健康情報サイト『ルナルナ』を運営してきた当社ならではのヘルスケア分野にお

ける豊富な知識と連携体制を生かし、女性のみならず健康を意識するすべての人々のニーズに応えた新たなサービ

スを提供していきます。  
 
■ 女性向け健康情報サイト『ルナルナ』のエムティーアイだからできること  
 

近年、特定保健指導の導入などで、メタボリックシンドローム対策やダイエットなど、人々の健康に対する意識はま

すます向上し、「自分自身で健康管理を行う」という意味の“セルフメディケーション（自己治療）”の重要性にも、大変

注目が集まっています。 

こうした背景をもとに『カラダメディカ』は、ちょっとした体の不調に気づいていても、「忙しくてなかなか病院に行く時

間がない」「どの診療科に行くべきかわからない」「面と向かっては、なかなか相談しづらい」などの悩みや質問に、現

役医師たちが 24 時間以内にお答えする健康情報サイトです。 

今後も高齢化が進み医療費の高騰も心配される中で、生活習慣病予防や健康維持などに役立ててもらうことを目

的とし、女性向け人気健康情報サイト『ルナルナ』で、競争の激しいモバイルヘルスケア市場をリードしてきた当社だ

からこそできる、便利で簡単に健康をサポートする健康情報サイトを目指します。 
 
■ 『カラダメディカ』について 
 
① 医師が回答する Q＆A サービス 

日常的な医学に関する疑問・体調管理に関するユーザーからの質問に、現役医  

師団が原則 24 時間以内に答えます。 

質問は 1 人につき月 3 問まで可能、他の人の Q＆A もすべて閲覧できます。 

診療科目 ： 内科、婦人科、外科、皮膚科、泌尿器科、その他 
 
② 病院検索機能 

全国 20 万件の病院検索が可能です。「診療科目」「都道府県」「住所」の 3 つのカ 

テゴリーから検索できます｡ 
 
③ 症状検索機能 

疾患名、症状や原因、主な治療法などについて検索できます。また知っておくべ 

き病気の知識も簡単に検索できます。 
 
④ 検査キットの紹介 

遺伝子検査キットなどの「簡易検査キット」を紹介します。 

肥満、酸化ストレス、高血圧、コレステロール、メタボリックシンドローム、糖尿病、 

血栓、免疫、骨粗鬆症などについて調べることができ、将来的なリスクに関しての 

対応方法を知るための検査キットを紹介します。 
 
⑤ お薬検索機能 

一般用薬品と医薬用薬品について、その効能や服用方法、注意点などについて  

検索できます。 
※1 月下旬サービス開始予定 
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※「i モード」「iMenu」は、株式会社 NTT ドコモの登録商標です。  

※「EZweb」は、KDDI 株式会社の登録商標または商標です。 

※「Yahoo!」は、米国 Yahoo! Inc.の登録商標または商標です。 

サイト  カラダメディカ 

概要 病気や体調管理に関する疑問、質問に現役の医師が

原則 24 時間以内に回答してくれる健康情報サイト。内

科・婦人科・外科・皮膚科・泌尿器科など、さまざまな

診療科目での質問が可能。病院検索やお薬検索、各

種検査キットの紹介など健康に関するお役立ち情報

が満載です。 

サービス開始日 ■i モード® ： 12 月 20 日（月） 

■EZweb ： 12 月 16 日（木） 

■Yahoo!ケータイ ： 12 月 15 日（水） 

課金額 月額 315 円（税込） 

 

アクセス方法 http://karamedy.jp にアクセス 

■i モード ： iMenu → メニューリスト → 【生活情報】

健康/医学/病気 ⇒ 健康   

■EZweb ： au one トップ → カテゴリ（メニューリス

ト） →生活情報「健康・医療・ダイエット 」→ 健康・医

療 

■Yahoo!ケータイ ： メニューリスト → 暮らし・健康

→ 健康・医療 

 

 

 

 

 

 

一般のお客様からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ コンタクトセンター 

TEL：03-5333-6499 E-mail：mobile_info@mti.co.jp  

報道関係の方からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ 広報室 

TEL ：03-5333-6323   FAX： 03-3320-0189 

E-mail：mtipr@mti.co.jp  URL：http://www.mti.co.jp 


