
 
2011 年 12 月 19 日 

～女性のための健康サイト『ルナルナ』がいよいよ世界へ向けて本格展開～ 

台湾で中文、英語、韓国語の有料アプリ『Luna Luna』を開始！ 
 

女性のための携帯健康情報サービス『ルナルナ』を運営する（株）エムティーアイは、12 月 19 日（月）より台

湾で、スマートフォン向け有料アプリ『Luna Luna』の提供を開始します。 

『ルナルナ』は、携帯で生理日管理ができる、大変便利なサービスで、日本では 200 万人を超える女性に愛

用されています。すでにテスト配信として、世界数カ国へ無料簡易アプリを提供していましたが、海外本格展開

の第一弾として、内容を充実させた有料サービスを台湾から開始します。 

来年 2 月からは、台湾人モデルを起用した TVCM をはじめとする現地プロモーションもスタートします。 

今後『Luna Luna』は、韓国や香港など日本に近いアジア圏へのサービスの拡大を予定しており、日本だけ

でなく、世界中の女性の生活がより便利で快適になるようにサポートしていきます。 
 

■生理日管理は世界の女性共通の悩み… 

女性特有の生理に関する体調管理は、世界各国の女性共通の悩みです。 

以前、多くの日本人女性は過去の生理日を手帳に記録していましたが、携帯と

いうプライベートツールの普及により、『ルナルナ』などの健康情報サイトへ生理日

を入力し、管理するようになりました。 

 日本以外では、今でも生理日管理をしている女性は手帳を使用している場合が

多く、海外でも、携帯で簡単に体調管理ができたら便利・・・と感じる女性は少なくあ

りません。 
 
■台湾でも、『Luna Luna』で便利に体調管理を！ 

“女性の心と身体の悩みを解決する健康サイト”として、国内で圧倒的な地位を

確立した『ルナルナ』は、そのノウハウを活かし、海外の女性にも携帯で簡単に体

調管理をし、忙しい毎日を快適に過ごして欲しいと願っていました。 

そこで、この度、機能を充実させた海外向け有料アプリ『Luna Luna』を、まずは

アジア圏の台湾で提供することになりました。 

利用可能言語は、中文（繁体字・簡体字）、英語、韓国語で、Android 向けは、台

湾の 3 大携帯通信会社「中華電信 Chunghwa Telecom」「台灣大哥大 Taiwan 

Mobile」「遠傳電信 Far EasTone」の各マーケットで、iPhone 向けは App Store で、

それぞれ配信します。 

来年 2 月からは、台湾のモデルを起用した TVCM をはじめとするプロモーション

も展開し、手帳に代わる便利なツールとして、多くの人々に活用してもらえるよう認

知拡大を図ります。 

※Android 向けは 12 月 19 日（月）～、iPhone 向けは 2012 年 2 月中旬～ 配信開始 
 
＜台湾版 『Luna Luna』 有料アプリ 概要＞ 

当アプリは、携帯で簡単に体調管理ができる、女性のための健康情報サービス

です。過去の生理日を入力すると、次の生理予定日を知らせてくれたり、妊娠しやすい時期・しにくい時期など

を教えてくれます。さらに、効果的にダイエットをサポートする機能など、生理周期に基づいた美容と健康に関

するアドバイスが満載です。 
 
◇生理日や排卵日の予測  

毎回入力する生理開始日をもとに、次の生理予定日､排卵予定日（妊娠しやすい日、しにくい日）などを毎

日お知らせ。 

 

 



◇本人の生理周期に基づいた美容情報をお知らせ 

ホルモンバランスから、お肌の調子やダイエットに最適な日をお知らせする｢お肌指数｣｢ダイエット効果指

数｣、美容やパートナーとの関係に役立つ｢キレイ指数｣｢カラダ指数｣など、女性に嬉しい情報を提供。 
 

◇カレンダー機能 

日・週・月別で表示され、個人の予定を書き込めて、生理予定日や排卵予定日などがひと目でわかる 

便利なカレンダー。 
 

◇グラフ機能 

毎日測った基礎体温や体重などの数値を入力するだけで自動作成してくれる「基礎体温グラフ」と「体重・ 

体脂グラフ」の 2 つがあり、妊娠の可能性や痩せやすい日などがひと目でわかります。 

 

 

 

 

サービス名  Luna Luna 

サービス概要 携帯で簡単に体調管理ができる、女性のための健康情報アプ

リ。過去の生理日を入力すると、次の生理予定日を知らせてく

れたり、妊娠しやすい時期・しにくい時期などを教えてくれます。

課金額 月額 30 台湾元 

アクセス方法 

 

≪Android スマートフォン≫ 
【中華電信 Chunghwa Telecom】 
Hami Apps → 應用程式 → 生活 

【台灣大哥大 Taiwan Mobile】 
match Market → 目錄 → 保健 → 全部 

【遠傳電信 Far EasTone】 
遠傳 S 市集 → 類別 → 生活資訊 

 
≪iPhone≫ 
App Store にて『Luna Luna』で検索 

 

 

 

一般のお客様からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ コンタクトセンター 

E-mail：smart_info@cc.mti.co.jp   

報道関係の方からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ 広報室 

TEL ：03-5333-6323   FAX： 03-3320-0189 

E-mail：mtipr@mti.co.jp  URL：http://www.mti.co.jp


